
     УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель директора по основной  

деятельности ГУО  «Средняя школа 

№ 73 г. Гомеля» 

          ___________ Е.Н.Тишкова 

                                                                   «___»___________2026 

 
 

ПЛАН 

проведения школьной субботы 

14.02.2026 года 

в ГУО  «Средняя школа №73 г. Гомеля» 



№ п/п Мероприятия Время проведения 

мероприятий 

Место проведения 

мероприятий 

Классы Ответственные 

Мероприятия 
1 Брейн-ринг «Территория здоровья» 09:00 3-1 9 б 

10 а 

10 б 

Гайко Е.М. 

Агиевич О.Н. 

Осадчая Т.В. 

2 Викторина  

«Быть здоровым - здорово!» 

10:00 2-26 1 а 

2 в 

Налетько Л.Н. 

Андрейко В.Б. 

 

3 Своя игра «Безопасный интернет» 10:00 1-54 7 д Артеменко Е.В. 

4 Участие в театральных встречах «Аракад» 10:00 ГИГ 9 д Костерева И.В. 

5 Квест «Здоровье – это выбор!» 10:00 1-9 5 б Селицкая-

Болоникова А.Е.  

6 Дискуссия « ЗОЖ: осознанность или 

тренд» 

10:00 3-4 9 а  Селезнева Е.И. 

7 Посещение УО «Гомельский 

государственный  машиностроительный 

колледж» 

10:00 - 9 в Субботина В.В. 

8 Викторина «ЗОЖ – основа хорошего 

самочувствия» 

10:30 3-18 6 г Романенко В.В. 

9 Круглый стол «Беларусь помнит. Помним 

каждого» 

10:30 3-25 5 в Кутовская В.А. 

10 Игра-викторина «Мы за здоровый образ 

жизни!» 

10:45 3-14 11 а 

11 б 

Манько Н.В. 

Петрукович Т.И. 

11 Интеллектуальная игра «Математическая 

карусель» 

11:00 3-8 5 е Веселова Н.Н. 

12 Развлекательная программа 

 «Секретные агенты здоровья» 

11:00 2-7 4 г Громыко Е.А. 

13 Викторина «Мы за здоровый образ жизни» 11:00 2-11 5 а 

5 д 

Костюченко А.Ю. 

Волосюк Е.А. 

14 Посещение кинотеатра Мир, просмотр 

мультфильма «Чарли  Чудо-пес» 

11:20 К-тр Мир 8 в Замборная В.И. 

15 Посещение кинотеатра Мир, просмотр 

мультфильма «Чарли  Чудо-пес» 

11:20 К-тр Мир 2 б 

2 д 

Журавская В.А. 

Щербакова В.А. 



16 Интерактивная игра «Путешествие по 

планетам ЗОЖ» 

12:00 2-27 2 а  Сапронова И.В. 

17 Тренинг с игровыми элементами «На 

одной волне2 

14:00 1-17 5 г Евстратенко Г.Е. 

18 Своя игра «Режим дня молодежи» 14:00 1-18 8 б Русецкая Н.М. 

ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ 

 «ХОРОШО ЗДОРОВЫМ БЫТЬ!» 

1. Лыжные гонки 

 
10.00 

Пришкольная 

территория 
3-5 

 

Руководитель ФВ 

2 Лыжные гонки 

 
11.00 

Пришкольная 

территория 
6-11 Руководитель ФВ 

 
Физкультурно-оздоровительная  работа 

1 Физкультурно-оздоровительная и спортивно-

массовая работа «Пионербол» 
12:00-12.45 Спортивный зал 5 

Руководитель ФВ 

 

2 Физкультурно-оздоровительная и спортивно-

массовая работа «Пионербол» 
13.00-13.45 Спортивный зал 6 

Руководитель ФВ 

 

3 Физкультурно-оздоровительная и спортивно-

массовая работа «Футбол» 

14:00-14.45 

15:00-15:45 
Спортивный зал 7 Руководитель ФВ 

4 Физкультурно-оздоровительная и спортивно-

массовая работа «Волейбол» 

16:00-16:45 

17:00-17:45 
Спортивный зал 8 

 

Руководитель ФВ  

5 Физкультурно-оздоровительная и спортивно-

массовая работа «Баскетбол» 

18:00-18:45 

19.00-19.45 
Спортивный зал 9-11 

Руководитель ФВ  

  

Работа социально-педагогической и психологической службы 

18.00-18.40 

19.20-20.00 

 
10-11 

*в плане возможны изменения и дополнения 
 

 

№ Мероприятия Время проведения Место проведения Классы Ответственные 

1 

 

Лекция «Скажем «НЕТ» 

правонарушениям: вместе за 

безопасность» 

12:00 3-8 7-8 Манеева А.Е. 


